
In samenwerking met

De zeehondjessafari wordt aangeboden door Sporters voor Natuur in samenwerking met de Safa-
ri-joggers. Heeft u meer interesse in hardloopsafari's op de Veluwe om oog in oog te staan met dam-
herten, wildez wijnen, een das of de Koning van de Veluwe: het Edelhert? Kijk op www.safari-joggen.nl 
Wilt u zich inzetten voor sportieve crowd funding evenementen voor de natuur; 
kijk op www.sportersvoornatuur.nl

Even weg uit de drukte? Ervaar de stilte en geniet van de uitzichten, de vogels, de zeehondjes 
en andere bijzondere dieren tijdens een unieke hardloopsafari van het Groene strand naar 
West aan Zee. 

De tochten worden tijdens laag water georga-
niseerd zodat de kans op het spotten en erva-
ren van de Wadden-wildlife zo groot mogelijk 
is. Naast schelpen en rogge-eieren vinden we 
ook vaak allerlei krabben en zeesterren, op 
de zandbanken rusten vaak zeehondjes en 
ook zijn er veel strand- en zeevogels te zien. 
Onder leiding van de ervaren duurloper en 
natuurgids ga je hardlopend vanaf het Groe-
ne strand rondom de punt van het eiland tot 

de strandopgang van West aan Zee. Het is 
een tocht van 13 kilometer. Er wordt in laag 
tempo gelopen zodat er voldoende ruimte 
is om te genieten van het strand, de zee en 
alle dieren. Ook gaat er een beperkte hoe-
veelheid water en versterkend voedsel mee. 
Bij West aan Zee is gelegenheid om even 
een kopje thee te drinken en nog eens na te 
praten.
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NB. Bussen vanaf West aan Zee (lijn 121) vertrekken om 14.00, 15.35 en 16.25 naar Midsland / West. Het verdient aanbeveling 
om vooraf een fiets (eventueel met windjack) bij West aan zee klaar te zetten. Taxibusje delen kan natuurlijk ook ter plekke 
bedacht en geregeld worden.

Hardloopsafari langs de zeehondjes
	
•	 Start	bij	Groene	strand	(achter	het	podium)
•	 Zaterdag	11	juni	20.00	(start)	–	22.00	(finish	West	aan	
Zee)

•	 Woensdag	15	juni	11.00	(start)	–	13.00	(finish	West	aan	
Zee)	

•	 Max.	20	deelnemers


