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En uiteraard, ik zou kunnen vertellen dat vlin-
ders ecologisch een cruciale rol als bestuivers 
hebben en als indicatoren van de gezondheid 

van ecosystemen dienen; en soms doe ik dit dan ook. 
Ik zou kunnen vertellen dat de verschillende levens-
stadia van vlinders dienen als belangrijke bron van 
voedsel – van vleermuizen die nachtvlinders vangen 
tot koolmezen die hun jongen grootbrengen met rup-
sen in het voorjaar, en de belangrijke rol die (nacht)
vlinders spelen in het voedselweb. Maar soms doe ik 
dit liever niet. In plaats van uit te leggen waarom ze 

Het nut van vlinders
“Maar wat is dan nu precies het nut van vlinders?” Er bestaan weinig andere vragen die 
mij regelmatig worden gesteld in mijn leven die ik beantwoord met meer gemengde 
gevoelens. 

nuttig zijn in functionele of praktische termen, zou ik 
het liefste willen uitdragen (niet op een onbeleefde 
of neerbuigende manier) dat niet alles wat we zien 
en ervaren, een specifiek ‘nut’ hoeft te hebben in 
een voor ons direct begrijpelijke zin. Maar hoe doet 
men zoiets?

Misschien is het geen toeval dat met name vlinders 
vanwege hun brede variatie aan kleuren en vormen 
verantwoordelijk zijn voor de ‘geboorte’ van menig 
entomoloog die zijn leven heeft gewijd aan vlinders 

Lobobunaea christyi.
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of andere insecten. Zo vormde 
mijn interesse in vlinders zich 
bijvoorbeeld al in mijn jeugd; 
het opkweken van de rupsen van 
verschillende soorten vlinders 
in mijn omgeving vormde voor 
mij en misschien vele anderen 
de kern van een levenslange 
interesse die zich niet alleen 
voor insecten openbaarde, maar 
voor het milieu en natuur in het 
algemeen. Vlinders hebben zeker 
een ecologische ‘functie’ ja, maar 
misschien gaat de werkelijke 
waarde van vlinders daarboven-
uit. 

Soms is namelijk het simpelweg 
genoeg dat iets er is. En ik denk 
dat vlinders dit idee niet alleen 
voor mijzelf, maar ook voor vele 
andere mensen hebben kunnen 
vertolken.

Misschien is dat stiekem wel het 
echte nut van een vlinder?

Gamelia anableps.

Bart met Papilio palinurus.

OVER BART
Bart Coppens (31) is amateurentomoloog 
en vlinderkweker. Zijn hobby om vlinders 
uit te kweken is inmiddels uitgegroeid 
tot veel meer. Door te schrijven over 
vlinders en video’s te plaatsen over de 
levenscyclus en vroege ontwikkelingssta-
dia van honderden soorten op zijn eigen 
website en andere kanalen, is het hem 
gelukt om hier onofficieel een levensstijl 
van te maken. Bart is met name gefasci-
neerd door de metamorfose van (nacht)
vlinders en heeft in veel landen gewerkt 
om de levenscyclus van verschillende 
nachtvlinders te documenteren. Van het 
regenwoud in Uganda tot het Atlantisch 

Regenwoud in Brazilië. Het is verbazingwekkend hoe weinig er bekend is van de levenscycli 
van zelfs de meest algemene insecten in de tropen, en hoe relatief makkelijk deze in kaart 
te brengen zijn met enige passie en toewijding. En, in zijn eigen woorden, met misschien een 
vleugje waanzin. Het is immers niet voor iedereen weggelegd om 6 maanden lang, helemaal 
alleen, rupsjes op te kweken in een hutje in een tropisch regenwoud, ver verwijderd van 
vrienden en familie – gemotiveerd door en enkel in het gezelschap van niets anders dan 
alleen vlinders.
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