
De winterjuffers 
 
In Nederland komen maar twee libellensoorten 

voor die als volwassen insect overwinteren: de 

bruine en de heel zeldzame noordse winterjuffer.  

 
In augustus komen ze uit het water geslopen en trekken  
weg van het water naar ruige, beschutte en vaak zonnige 
plekjes. Hier brengen ze de winter door, soms in groepen 
van wel tien juffers bij elkaar. In het voorjaar trekken ze 
dan weer naar het water waar ze zich voortplanten en 
sterven. 
 
De bruine winterjuffer was bijna verdwenen uit 
Nederland, maar inmiddels wordt hij weer op steeds 
meer plekken gevonden. De soort wordt vooral op de 
zandgronden gezien, maar ook daarbuiten kunnen de 
bruine winterjuffers zich vertonen. Ze komen zelfs in 
tuinen, met name in het najaar als ze aan het zwerven 
slaan. 

 

Bruine winterjuffer (Foto Kars Veling). 


