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Foto's: Henk Bosmi

Nederland telt meer dan tweeduizend soorten vlinders. Maar het worden er

steeds minder, weet De Vlinderstichting. Die zet zich al 25 jaar in voor de

vlinders in ons land.
]

Door Ineke koopmans (Viinderstichting)
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Om de vlinderstand in Nederland goed te kunnen volgen, zijn
verspreid over het hele land routes uitgezet. Overal worden

de vlinders op dezelfde manier geteld. Helaas telt De Vlinder-
stichting steeds minder soorten. Vijftig jaar geleden telde ons
land nog 70 soorten dagvlinders, nu zijn nog dat er maar 53.
Daarvan zijn 33 bedreigd tot ernstig bedreigd. Wie denkt dat
vooral de zeldzame soorten achteruitgaan, heeft het mis. Met
het zwart- en geelsprietdikkopje, de kleine vos, de citroenvlin-
der en de dagpauwoog gaat het zelfs erg slecht. De gehak-
kelde aurelia, het boomblauwtje, het groentje, de eikenpage
en de koniginnenpage doen het gelukkig wel goed. Werd die
laatste vroeger alleen af en toe in Zuid-Limburg waargenomen,
tegenwoordig is deze soort in het zuiden overal te zien. Opval-
lend volgens De Vlinderstichting: de vlindersoorten die zich
gemakkelijk aanpassen aan veranderende omstandigheden
handhaven zich beter dan de groep die veel eisen stelt aan
haar omgeving.

Ontdek vlinders en libellen

Buiten kunt u zomaar de fijnste verrassingen tegenkomen.

In uw achtertuin, maar ook in de grote verscheidenheid aan
Nederlandse natuurgebieden. Kleurrijke vlinders en sierlijke
libellen maken iedere wandeling tot een ontdekkingstocht.
Ontdek Vinders en Libellen is daarvoor de ideale handlei-
ding. Algemene hoofdstukken laten u kennismaken met de
wondere wereld van de fladderaars. U leest niet alleen over de
ecologie en levenscyclus van vlinders en libellen, maar ook
bijvoorbeeld over bescherming, beheer, fabels en feiten. Het
boek bevat ook tips voor observatie. Wat dacht u bijvoorbeeld
van experimenteren met alcohol en stroop om nachtvlinders
te lokken?

Ook passeren vijfentwintig van de mooiste Nederlandse
natuurgebieden de revue: van veengebieden tot duinen,

van bossen tot heidevelden. U ontdekt wat elk gebied nu zo
bijzonder maakt en welke vlinders en libellen er voorkomen.
De prachtige foto’s en tekeningen laten zien dat Nederland
niet alleen voor insecten een waar paradijs is, maar ook voor
wandelaars.

Ontdek vlinders en libellen bevat veel achtergrondinforma-
tie, handige tips voor herkenning en ideeén voor vlinderrijke
wandelingen en uitstapjes. Duidelijke kaartjes laten zien waar
u een wandeling of bezoekerscentrum kunt vinden en met de
praktische bezoekersinformatie kunt u onbezorgd op pad.

Dit boek is verschenen ter ere van het 25-jarig bestaan van
De Vlinderstichting. Kosten: € 14,95

Bestellen?

KNNV Uitgeverij, Postbus 310, 3700 AH Zeist,

tel. (030) 2333544, fax (030) 2368907,

e-mail: info@knnvuitgeverij.nl of via www. knnvuitgeverij.nl
Tevens verkrijgbaar bij de boekhandel.



Tel mee!

Welke soorten komen voor in Ne-
derland, hoeveel zijn het er en waar
zitten ze? Uw waarnemingen helpen
De Vlinderstichting om daarop ant-
woord te geven! Ze dragen namelijk
bij aan de kennisontwikkeling over
de natuur in Nederland. Deze ken-
nis is de basis voor natuurbeheer
en -beleid in ons land. Uw kunt uw
natuurwaarnemingen heel gemak-
kelijk doorgeven op www.telmee.nl

De Vlinderstichting 25 jaar
In 25 jaar heeft De Vlinderstich-
ting veel bereikt voor viinders en
libellen. Maar nog steeds zijn het
sterk bedreigde diergroepen, die
veel extra aandacht nodig hebben
om in Nederland te kunnen worden
behouden. Het Vlinderstichting
jubileumjaar 2008 staat bol van ac-
tiviteiten en feestelijkheden, zoals
een jubileumboek, de Nachtvlin-
dernacht en een fotowedstrijd.

Voor een actueel overzicht van de
activiteiten of vragen kunt u terecht
op www.vlinderstichting.nl/jubileum,
of stuur een mailtje naar
info@vlinderstichting.nl
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Help de vlinders

U kunt vlinders ook een handje helpen door uw tuin vlindervriendelijk te maken. Dat
begint bij de planten. Voor een vlindervriendelijke tuin zijn twee typen planten nodig:
voedselplanten voor rupsen en nectarplanten voor vlinders, Omdat rupsen kieskeurige
eters zijn, die vaak maar één soort plant lusten, is de keuze beperkt, Waardplanten zijn
vaak wilde planten, zoals brandnetels en gras- of klaversoorten. Maar gelukkig zijn ook
sommige tuinplanten goede waardplanten, bijvoorbeeld klimop of hulst.

Een bekende nectarplant is de buddleja, de vlinderstruik. Maar ook lavendel, hemel-

witje

Boomblau

= Gehakkelde Aurelia

sleutel en herfstaster zijn voorbeel-
den van goede nectarplanten. In
een vlindertijke tuin bloeien allerlei
soorten bloemen vanaf het vroege
voorjaar tot de herfst, zodat er
altijd voldoende voedsel is voor de
vlinders.

Citroenviinder

Naast planten is zonlicht belangrijk.

Warme en beschutte plekjes zijn

essentieel: in de zon en uit de wind.

Er zijn verschillende mogelijkheden
om luwte te creéren, zoals slee-
doorn- of ligusterhagen. U kunt ook
warmte creéren door reliéf aan te
brengen, Zo zullen vlinders graag
vertoeven op een zuidhellinkje met
zandige en onbegroeide plekjes.

Meer weten?

Ga naar www.vlinderstichting.nl,
www.vlindertuinen.nl of
www.uwtuinvolviinders.nl




